Hyvinvoinnin kuntakortti
Kymenlaakso

VIROLAHTI

Asukasluku 31.12.2021 3109

Vaestdennuste 2030 2736

lkarakenne 2021 (% vaestosta)

uusin tieto: 121 (4 %)
arvio vuoteen 2030: 92 (3,4 %)
.. uusin tieto: 262 (8,6 %
KOUVOLA 7-15-vuotiaita arvio vuoteen 20(30: 17)9 (6,6%)
uusin tieto: 1 648 (54,2 %)
16-64-vuotiaita arvio vuoteen 2030: 1 341
(49,5 %)
uusin tieto: 891 (29,3 %)
65-84-vuotiaita arvio vuoteen 2030: 942 (34,7
%)
uusin tieto: 118 (3,9 %)
KOTKA ; 85 v tayttaneita arvio vuoteen 2030: 156 (5,8
PYHTAR & . N %)
Koulutustasomittain 2020 288,3

e (0-6-vuotiaita

MIERIKKALA

HAMINA

VIROLAHTI 4

Vaestollinen huoltosuhde

2021 80.8
Taloudellinen huoltosuhde
2020 180,4

Kaupungin / kunnan tiedot

Erityispiirteet

Virolahti on vired, kehittyva ja kansainvélistyva rajakunta. Se tarjoaa asukkailleen viihtyisan ja turvalli-
sen asuinympariston seka hyvét palvelut ja houkuttelee alueelle koko ajan uutta yritystoimintaa seka
keséasukkaita.

Virolahden vaestdrakenne on idkasta ja vakiluku on monien muiden pienten kuntien tavoin laskusuun-
nassa. Haasteena on hyvinvoinnin edellytysten turvaaminen huoltosuhteen heikentyessa ja palvelutar-
peen lisdantyessa.

Virolahdella yhteisoéllisyys ja talkoohenki ovat suuri voimavara. Lukuisat yhdistykset ja yrittajat toimivat
erilaisten tapahtumien ja toimintojen jarjestajina yhteistydssa kunnan kanssa.

Virolahden kunta tuottaa kunnalliset palvelunsa yhteistytssa Miehikkalan kunnan kanssa toimimalla
kuntaparina, joka on saanut nimekseen Kaakon Kaksikko.

Hyvinvoinnin strategiset karjet ja painopistealueet

Kuntastrategia 2021-2022: Virolahden kunta tarjoaa asukkailleen kustannustehokkaasti hyvat perus-
palvelut seka turvallisen elaman puitteet viihtyisdssa ymparistossa ja luo edellytyksid matkailun ja yri-
tystoiminnan monipuoliselle kehittamiselle alueen historiaa, luonnonvaroja, merta ja rajanylitysliiken-
netta hyodyntaen.

Hyvinvoinnin painopisteet 2021-2022: Kunnan strategiset painopisteet ovat kuntatalouden varmista-
minen ja investointitarve, asuntopolitikka (asukasluvun kehitys) ja palveluiden varmistaminen. Hyvin-
vointipalveluiden osalta painopisteet ovat Virojoen uuden paivakodin kayttoonotto 8/2022 ja laadukas
varhaiskasvatus, Virolahden lukion erikoistuminen sek& oppilasmaaran ja jatkuvuuden turvaaminen,
vahintdan nykyisen tasoiset ja laajuiset sote -palvelut sekéd panostaminen ennakoiviin hyte-palveluihin.
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Kymenlaakson asukkailla on mahdollisuus:

elaa paihteetonta elamaa ja saada tukea | terveellisiin elintapoihin ja hyvaan mielen-
siihen terveyteen
Virolahti Virolahti
/ Kymenlaakso / Kymenlaakso
Kfiyttfi 4 paivittain jotain tupakkatuotetta tai Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
séhkdsavuketta (Kouluterveyskysely, - . 32%
Ei 16ydy huonoksi (Kouluterveyskysely, 2021)
2021) /25,3 %
/8,8 % 8.-9. Ik,
8.-9. Ik
gg;ls)k aa palvittdin (Kouluterveyskysely, Ei [6ydy Ylipaino (Kouluterveyskysely, 2021) 18,8 %
14,2 % 8.-9. Ik, /19,0 %
8.-9. kk
Vahintdan tunnin paivassa liikkuvat (Kouluter-
Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran veyskysely, 2021) 21,1 %
(Kouluterveyskysely, 2021) Ei [6ydy 4.-5. lk /139,2%
8.-9. k /18,1%
8.-9. lk 25 %
/23,7 %
Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 1101 | Kohaiainen ;%“2"1"’;"‘33 ahdistuneisuus (Kouluter- | =45 g
%:n alkoholina (Sotkanet, 2020) /8,01 83_’9 ka Y /18,5 %
Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa
; 33,4 %
saaneet 25-64-vuotiaat / /30.8 %
1 000 vastaavan ikaista (Sotkanet, 2021) 070
TEA —viisari (THL, 2021): Kulttuuri/osallisuus/yh- 64/80/100
teistoiminta (77/76/47)
Kulttuuri/seuranta ja tarveanalyysi/ yhteenveto 64/60/80
hyvinvointikertomuksessa (77/82/86)
Kunnan omaa tekstia: Kunnan omaa tekstia:
Kouluterveyskysely 2019/2021 Kouluterveyskysely 2019/2021
Tosihumalassa vahintaan kerran kk 13.6 %/ Vahintaan kaksi viikkoa kestéanyt masennusoi- 21,1 %
(8. - 9.Ik) 11,1 % reilu (Kouluterveyskysely, 2021) 114,9%
8.-9. Ik
Raittius 44,6% /
53,3% Ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 12 kuu- 31,8 %
kauden aikana, % /31,8 %
Kéayttényt jotain tupakkatuotetta tai sah- Ei loydy (Kouluterveyskysely, 2021)
kosavuketta vahintédan kerran (8.-9. Ik.) 8.-9. Ik
Nuorten ennaltaehkéisevaan paihdetyohon
on kiinnitettava huomiota. Ikdihmisten alko- Tavoitteena suunnitelmallinen kouluik&isten lii-
holin kayton ja keskushermostoon vaikutta- kunnan lisddminen Liikkuva koulun ja Harrasta-
vien ladkkeiden kayton laajuus huolena. misen Suomen mallin toimintojen avulla.
Selvitetédén kaiken ikéisten osalta mahdolli-
suutta Audit -testien laajamittaiseen kayt- Perusterveydenhuollon / palvelupolkujen uudel-
toon. leen jarjestaminen huolena, jotta pystytaan tar-
joamaan riittavat palvelut kaikille kuntalaisille.
Alkoholin asukaskohtaiseen myyntilukuun
vaikuttaa osaltaan Alkon sijainti Virolahde-
den kunnan alueella seka runsas loma-
asukkaiden maara.
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elda turvallista arkea terveellisessa ym-

paristossa

Virolahti
/ Kymenlaakso

merkitykselliseen elamaan

Virolahti
/ Kymenlaakso

Huostassa tai kiireellisesti sijoitettuna olleet

Kokee olevansa tarked osa kouluyhteiséa (Kou-

0,
0—17-vuotiaat viimeisimman sijoitustiedon 1,3% luterveyskysely, 2021) 26,5 %
o R 4.-5. lk /38,0 %
mukaan, vastaavan ikaisesta vaestosta 11,7%
(THL, 2020) 8.-9. Ik 45,1 %
/41,3 %
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapi-
tavien aikuisten henkista vékivaltaa vuoden Ei yhtadn laheista ystavad, % (Kouluterveysky-
aikana (Kouluterveyskysely, 2021) 14.3 % Y y ’ ySKy Ei 18ydy
’ sely, 2021)
4.-5. k 1277 % 18,9 %
' 8.-9. Ik
8.-9. k 222 %
/131,2%
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojak- s 0 0
sot 65 vuotta tayttaneilla/10 000 vastaavan /422945,34 Tyottdmat, % tydvoimasta (Sotkanet, 2021) /1132,86 gj
ikaista (Sotkanet, 2020) ’ 70
Tieliikenteen henkildvahinko-
onnettomuudet:
- Henkilévahinkoon johtaneet tieliikenneon- 36 . e .
nettomuudet (Tilastokeskus, 2015-2021) Tmmeentulqtukea p|tkaa|ka|se_st"|_saan"e e.t. 1,9 %
25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaes-
- . . tosta (Sotkanet, 2020) 129%
- Tieliikenteessa kuolleiden ja loukkaantu- 3 (kuol.) '
neiden maaré ikaryhméan 100 000 asukasta 47 (louk.)
kohden (Tilastokeskus, 2015-2021)
Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, 93 %
% vastaavanikaisesta vaestosta (Sotkanet, 3 70
16,3%
2020)
Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, vastaa- 90,7 %
vanikaisesta véestosta (Sotkanet, 2020) /91,5 %

Kunnan omaa tekstia:

Virolahden osalta huostaanottojen maara
on sailynyt lahes edellisen tarkastelun ta-
solla, mutta asiaan on silti kiinnitettava
huomiota. Lastensuojelullisten toimenpitei-
den kautta vuonna 2021 huostaan otettiin
yhteensa 6 lasta.

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojak-
sot vaativat pikaisia toimenpiteita. Edelli-
nen tarkasteluluku oli 135,4 % ja uusin
424.3 %.

Tarkasteluun otettava kotona selviytymi-
nen, palvelutarjonnan tilanne mm. paiva-
keskustoiminta seké kotihoito ja -kuntou-
tus.

Kunnan omaa tekstié:

Virolahdella toimivien yhdistysten palvelut ovat
merkittévia kuntalaisten elaméan mielekkyyden ja
merkityksellisyyden kannalta.

Kunta tukee yhdistyksia erilaisilla yhteistydmuo-
doilla ja avustamalla rahallisesti.

Yhteisollisyyden ja yhteis6on kuulumisen kautta
pyritdén edistamaan seké psyykkisté etta fyy-
sista kuntoutumista koronan jalkeisena aikana.
Kimppakaveri -toiminta ja kulttuurikortin kehitta-
minen tavoitteena.
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Keskeiset hyvinvoinnin vahvuudet ja haasteet

Vahvuudet: Virojoen uuden péivakodin valmistumisen myota pystytdan takamaan lapsiperheiden hyvinvointi.
Virolahdella ylakoululaisista lahes kaikilla on ainakin yksi [aheinen ystava.

Digitaalisten palvelujen kayttdonottoon ja opastukseen on panostettu etenkin ikaantyvan vaeston osalta.
Vakavat tapaturmat sekd henkildvahinkoihin johtaneet tieliikenneonnettomuudet ovat Virolahdella harvinaisia.
Haasteet:

Liikuntaa harrastavien maara verrattuna maakunnan arvoihin seka vertailukuntaan on heikko. Lisaksi suuri osa
koululaisista liikkkuu vahemman kuin kansallisissa liikuntasuosituksissa suositetaan.

Ikédihmisten osalta kaatumisiin ja putoamisiin liittyvéat hoitojaksot ovat nousseet huomattavasti muutamassa vuo-
dessa ja tilanteen parantaminen vaatii pikaisia toimenpiteita kaikilta hoitavilta tahoilta.

Hyvinvointitavoitteet 2020-2025

Ennaltaehkéisevaan mielenterveys- ja paihdetyéhon panostetaan. Lasten ja nuorten osalta kehitetd&n Nuoren
kasvun ja itsetunnon vahvistamisen polku, joka sisaltda toimenpiteind 3 osaisen ohjelman ikaluokille 6.-8. luok-
kalaiset (Kantti kestdd, Ryhmaytymispéiva, Tunnetunneli).

Kouluterveyskyselyssa lasten kokemaa henkista vakivaltaa on selvitettéava ja lukema saatava laskuun. Alkuun
asiaa lahdetaan selvittamaan taydentavalla kyselylla, joka laaditaan yhteistydssa terveydenhuollon kanssa.

Koululaisten liikunnan maaraa pyritdan lisaéamaan Harrastamisen Suomen mallin avulla ja vahvistetaan Liikku-
van koulun toimintamallia kaikissa kouluissa. Liikuntaneuvoja pyrkii tekemaén yhteisty6ta terveysliikunnan osalta
varhaiskasvatuksen ja koulujen kanssa.

Pyritdan selvittdmaan ikaihmisten kaatumisiin liittyvia syité ja palauttamaan edellisen tarkastelujakson tilanne,
joka oli silloin kunnan vahvuutena.

Jokaiselle kuntalaiselle pyritaén turvaamaan mahdollisuus kulttuurin tekemiseen tai harrastamiseen.

Lisatietoja:

Yhteystiedot: Auli Hyttinen, sivistys- ja hyvinvointitoimenjohtaja,auli.hyttinen@virolahti.fi, p. 050 3892 110
Outi Silander, varhaiskasvatusjohtaja, outi.silander@virolahti.fi, p. 040 5493 335
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