
 

 

 

Varhaisen tuen perhetyö  
 
 
Varhaisen tuen perhetyö tarjoaa perheille apua ja tukea silloin, 
kun arki takkuaa, keinot alkavat olla vähissä ja uudet 
toimintatavat ja ideat ovat tervetulleita. Perhetyö tukee perheitä 
varhaisessa vaiheessa, jottei tilanteet kriisiytyisi ja arki 
saataisiin taas rullaamaan. 
 
Huolen tai tuentarpeen ei siis tarvitse olla suurta, kun otat 
yhteyttä varhaisen tuen perheohjaajaan. Perhetyö on tarkoitettu 
odottaville äideille ja perheille, joissa on 0-8 vuotias lapsi. 
Perhetyö on maksutonta, luonteeltaan lyhytkestoista 
muutostyöskentelyä perheen kanssa perheen kotona. Soita ja 
kysy lisää! 
 
Varhaisen tuen perheohjaajat:  
 
Kuusankoski, Jaala 
Anne Heikkilä p. 040 483 1959 
 
Keskusta itä-länsi (45100, 45130, 
45160, 
45200), Valkeala, Utti, Kaipiainen 
Terhi Piirala p. 040 483 1989 
 
Keskusta etelä (45120,45150), 
Myllykoski, Inkeroinen, Koria-Elimäki 
Kirsi Telkkinen p. 040 488 4248 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
Karhula  
Saara Leiri, p. 0408440764 
 
Länsi-Kotka  
Elina Rapeli p. 0447026815 
 
Kotkansaari 
Hanna Nakari puh. 044 702 6814 
 
Hamina, Virolahti-Miehikkälä 
Nina Teikari puh. 040 199 1312 


