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COVID-19 (Sairaaloissa, sosiaalipalvelujen asumisyksiköissä ja Hoikussa) 

 Covid19-positiivinen Covid19-altistunut  

Oireet  
Oireina voi olla väsymys, päänsärky, 
kurkkukipu, kuiva yskä, ripuli, nuha, kuume, 
hengenahdistus, lihaskivut sekä haju- ja 
makuaistin puutos. 

 

Varotoimet  
Pisaravarotoimet tavanomaisten varotoimien 
lisäksi 5-10 vrk oireiden alusta, joissa kaksi 
vähempioireista vuorokautta.  
Oireiden alun ollessa epäselvä, potilas 
hoidetaan pisaravarotoimin näytteenotosta 
5vrk ajan, joissa kaksi vähempioireista 
vuorokautta.  
Varotoimien purkautuessa, potilasta ei 
tarvitse käyttää suihkussa jos muutoin 
tarvetta ei ole. 
Tehovalvontayksikössä koronan vuoksi 
hoidettavan eristyksen purkamisesta 
infektiolääkärin konsultaatio. 

Pisaravarotoimet 5vrk 
altistumisen päättymisestä.  

Varotoimien purkautuessa, 
potilasta ei tarvitse käyttää 
suihkussa jos muutoin 
tarvetta ei ole. 

Potilaan 
sijoittelu 

1h huone 
Jos 1h huone ei mahdollista, niin 
kohortoidaan.  

1h huone.  
Jos ei mahdollista, niin yhteys 
hygieniahoitajaan.  

Näytteet  
Jos oireilee niin -pocABRC -näyte (22360) 
nenänielusta.  
Näytettä ei tarvetta uusia, jos positiivinen 
tulos samalla hoitojaksolla.  
Epidemia-/-epäilytilanteissa yhteys 
hygieniahoitajaan.  

Jos oireilee niin -pocABRC  
-näyte (22360) nenänielusta.  
 

Epidemiatilanteessa käytetään  
-CV19NhO (6466) -näytettä. 

Siivous 
Katso erilliset ohjeet Potilashuoneen siivous -ohje ja pyykin käsittely 
Puropesulan ohjeiden mukaan. 

Riskitieto  
Hoitava yksikkö kirjaa riskitiedon 
varotoimiajaksi Mikrobit ja eristystarve -> 
Pisaraeristys -> Selitteeseen ”Covid19-
positiivinen. Pisaravarotoimet”.   

Ei tarvetta riskitiedolle.  

Tiedon tulee kulkea 
hoitopaikalta seuraavalle.  

 


