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CPE (Karbapenemaasin omaava enterobakteeri)

CPE-kantaja

CPE-altistunut

Muu riski CPE-
kantajuudelle

Potilastietojarjestel-

Potilastietojarjestel-

sijoittelu

Maaritelma massa on tieto CPE- massa on tieto CPE-
kantajuudesta altistuksesta
Kliinisesta naytteesta | Epidemiaepailyissa/
|Oytyy epidemiatilanteissa
karbapeneemille naytteenotto ja
resistentti kosketusvarotoimet
(ertapeneemi, ohjeistetaan erikseen.
meropeneemi)
enterobakteeri
(CHGEUREIEMM Tavanomaiset
Varotoimet varotoimet
Vastaanottokaynneilla
tavanomaiset
varotoimet
1 -hengen huone
Potilaan

Lahetteessa tieto
riskista

Ulkomailla 12 kk
sisallg, kts. Ulkomaat
ohje

Kosketusvarotoimet,
kunnes kantajuus on
poissuljettu
seulontanaytteilla

1 -hengen huone

CPE- naytteet

(MDRsVi 20837)

Seulontanaytteet
otetaan aikaisintaan
viikon kuluttua
altistumisen
paattymisesta.
Vuodeosastoilla
kahtena eri (esim.
perakkaisena)
paivana.

Potilaalle kerrotaan,
etta kyseessa on
ruutininomainen
bakteerikantajuuden

Seulontanaytteet
vuodeosastoilla kahtena
eri (esim. perakkaisena)
paivana.

Potilaalle kerrotaan,
etta kyseessa on
rutiininomainen
bakteerikantajuuden
poissulkeminen, koska
han on mahdollisesti
ollut tekemisissa CPE-
potilaan kanssa.
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poissulkeminen,
koska han on ollut
mahdollisesti samassa
tilassa CPE-potilaan
kanssa.

Poliklinikkapotilaasta
voidaan ottaa kahdet
seulontanaytteet
samalla kaynnilla.

Poliklinikkapotilaasta
voidaan ottaa kahdet
seulontandytteet
samalla kaynnilla

kantajuuden purkaa.
Infektiolaakarin
konsultaatio.

Purkamiseen
tarvitaan useita eri
aikaan otettuja
naytteita ja
mikrobilaakehoito voi
vaikuttaa arvioon.

joka voi purkaa
altistumisen erillisen
ohjeen mukaan.

Mikrobilaakehoito voi
vaikuttaa arvioon.

Rektum
Naytteenotto- | Erittdvat haavat
kohdat Trakea, jos keinoilmatie

Katetrivirtsa, jos katetri ollut yli viisi vrk.

Katso erillinen Potilashuoneen siivous-ohje. Pyykin kasittely Puro-
Siivous pesulan ohjeen mukaan.

Tarvittaessa yhteys Jos naytteet Jos naytteet
Riskitiedon hygieniahoitajaan, negatiiviset, yhteys negatiiviset, yhteys
purku joka arvioi, voiko hygieniahoitajaan, hygieniahoitajaan.

Mikrobilaakehoito voi
vaikuttaa arvioon.

CPE - lisdtietoa

Potilasohjeet

CPE -kantaja : Kysymyksia ja vastauksia CPE:sta
CPE -altistunut: Tietoa altistumisesta CPE-bakteerille

Mika on
CPE?

Lyhenne CPE (carbapenemase producing enterobacteriaceae) tarkoittaa
enterobakteereja (mm. Klebsiella, E.Coli, Salmonella), joilla on
karbapenemaasigeeni ja sen seurauksena ne tuottavat karbapenemaasia.
Karbapenemaasi on karbapeneemeja ja muita
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beetalaktaamiantibiootteja hajottava entsyymi. CPE-kannat ovat lisaksi
laajasti vastustuskykyisia myds muille mikrobilaakeryhmille.

Suomessa CPE-kannat ovat toistaiseksi hyvin harvinaisia. Niitd on todettu
erityisesti potilailla, joilla on edeltava sairaalahoito ulkomailla.

Maailmalla useiden erilaisten CPE-kantojen on kuvattu leviavan ja
aiheuttavan kliinisia infektioita erityisesti sairaaloissa, harvemmin
avohoidossa. Mm. KPC karbapenemaasia tuottavan Klebsiella-kannan
aiheuttamia epidemioita on kuvattu USA:n itdrannikolla, Israelissa,
Kreikassa, Kyproksella, mutta myds muissa Euroopan maissa. NDM-
karbapenemaasia tuottavia kantoja on eristetty erityisesti Intian
niemimaalta ja Balkanin alueelta, mutta myds monista muista maista
seka Euroopan sisa- etta ulkopuolelta.

Enterobakteerit (seka herkat etta CPE-kannat) aiheuttavat tyypillisesti
virtsatie- ja mahasuolikanavan infektioita. Ne voivat aiheuttaa myds
esim.sairaalasyntyisia yleisinfektioita, keuhkokuumeita ja
painehaavainfektioita.

CPE-kantojen oireetonta kantajuutta esiintyy erityisesti suolen
bakteerifloorassa. My0s virtsan (erityisesti katetripotilaat) tai kroonisten
haavojen seulontandytteista voidaan l6ytaa CPE.

Kantajaksi sanotaan henkilda, jolla on joskus ollut CPE-infektio tai

-altistunut?

Kuka on CPE | oireeton 16ydos.
-kantaja?

Hygieniahoitaja maarittelee henkilon CPE-altistuneeksi, jos hanta on
Kuka on CPE | hoidettu samassa potilashuoneessa tai epidemia-aikaan samalla

osastolla aiemmin tunnistamattoman CPE-kantajan kanssa. Altistuneella
voi olla CPE, ja se tulee sulkea pois MDRsVi (20837) seulontanayttein.

Menettelyohje pohjautuu HUS Infektiosairauksien klinikan ohjeeseen
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