Kymenlaakson Ohj 1/3
I hyvinvointialue e

Kymmenedalens valfardsomrade

Tartuntataudit ja infektioiden torjuntayksikkd
Hyvaksyja: Anneli Harjunpaa
6.11.2023

VRE (Vankomysiinille resistentti entorokokki)

VRE-Kantaja VRE-Altistunut Muu riski VRE-
kantajuudelle

Maaritelma | Potilastietojarjestelmas | Potilastietojarjestelmas | Suora sairaalasiirto

sa on tieto VRE sa tieto VRE- ulkomaisesta sairaalasta
kantajuudesta altistumisesta
Kliinisesta naytteesta
|6ytyy VRE

Lahetteessa tieto riskista
Epidemiaepailyissa/epi | (esim. laitoksessa VRE:ta)
demiatilanteessa
ndytteenotto ja
kosketusvarotoimet
ohjeistetaan erikseen

Varotoimet ROCHEINZfellollaal=s Tavanomaiset Kosketusvarotoimet,
varotoimet kunnes kantajuus on

poissuljettu
seulontanaytteilla

Potilaan 1 hengen huone 1 hengen huone
sijoittelu Vastaanottokaynneilla
tavanomaiset
varotoimet
VRE- Seulontanaytteet Seulontanaytteet
naytteet voidaan ottaa vuodeosastolla kahtena
(VREVi alkalsmtaan. vukqn eri Palv”a.na (”e5|m.
1788) kuluttua altistumisen perakkaisena)
aattymisesta. : ,
paatty Potilaalle kerrotaan, etta
Vuodeosastolla )
e kyseessa on
kahtena eri paivana . .
(esim. perakkaisena) rutiininomainen
' bakteerikantajuuden
Potilaalle kerrotaan, poissulku, koska han on
etta kyseessa on ollut mahdollisesti
rutiininomainen tekemisissa VRE-kantajan
bakteerikantajuuden kanssa. Ks. Potilasohje
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poissulku, koska han
on ollut samassa tilassa
VRE-kantajan kanssa.
Ks. Potilasohje

Poliklinikkapotilaista
voidaan ottaa kahdet
seulontandytteet
samalla kaynnilla

Poliklinikkapotilaista
voidaan ottaa kahdet
seulontandytteet samalla
kaynnilla

Naytteenott | Rektum
okohdat o
Erittavat haavat

Trakea, jos keinoilmatie

Katetrivirtsa, jos katetri
ollut yli 5 vrk

Rektum

Rektum

Riskitiedon | Tarvittaessa yhteys
purku hygieniahoitajaan, joka
arvioi, voiko riskitiedon
purkaa.

Purkamiseen tarvitaan
useita eri aikaan
otettuja naytteita ja
mikrobilaakehoito voi
vaikuttaa arvioon.

Jos naytteet
negatiiviset, yhteys
hygieniahoitajaan, joka
voi purkaa altistumisen
erillisen ohjeen
mukaan.

Mikrobilddkehoito voi
vaikuttaa arvioon.

Jos naytteet negatiiviset,
yhteys hygieniahoitajaan.

Mikrobiladkehoito voi
vaikuttaa arvioon.

ohjeen mukaan.

Siivous Katso erillinen Potilashuoneen siivous -ohje. Pyykin kasittely Puro-pesulan

VRE - lisdtietoa

Potilasohjeet VRE - Kantaja: Kysymyksia ja vastauksia VRE:sta

VRE - Altistunut; Tietoa altistumisesta VRE-bakteerille

Mika on VRE ? VRE = Vankomysiinille resistentti enterokokki

Tavallisesti VRE |0ytyy ulosteesta, mutta usein myds potilaan
kasista tai iholta. VRE leviaa tavallisimmin kosketustartuntana
henkildkunnan kasien valityksella potilaasta toiseen.
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VRE sailyy tarttumiskykyisena pitkaan hoitohuoneen
kosketuspinnoilla, jos sita joutuu niihin esimerkiksi eritteiden
tai kasien valityksella.

Oireettoman kolonisaation lisaksi VRE voi aiheuttaa
infektioita, joista tyypillisempia ovat virtsatieinfektiot ja
bakteremiat.

Kuka on VRE -kantaja ? | Kantajaksi sanotaan henkild4, jolla on joskus todettu VRE-
infektio tai oireeton 16ydds.

Kenen tehtdva on Kun naytteesta I16ytyy VRE, hoitavan laakarin tehtava on
kertoa asiasta kertoa asiasta potilaalle. Potilaalle voi lahettaa VRE-
potilaalle? potilasohjeen.

Kuka on VRE-altistunut? | Hygieniahoitaja maarittelee henkilén VRE-altistuneeksi, jos
hantad on hoidettu samassa potilashuoneessa tai epidemia-
aikana samalla osastolla aiemmin tunnistamattoman VRE-

kantajan kanssa.

Altistuneella voi olla VRE, ja se tulee sulkea pois VRE-
seulontanayttein. (VREVi - 1788)

Menettelyohje perustuu HUS Infektiosairauksien klinikan ohjeeseen.
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