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Kymenlaakson hyvinvointialue Y-tunnus / FO-nummer kymenhva.fi 
Kymmenedalens välfärdsområde 3221311-5 kirjaamo@kymenhva.fi 

OPINNÄYTETYÖT JA TUTKIMUSLUVAT  

Yhteyshenkilöt:  
Hoitotyön asiantuntija Paula Järvisalo paula.jarvisalo@kymenhva.fi  

Pelastustoimen ensihoitopäällikkö Anssi Koski anssi.koski@kymenhva.fi   

Sosiaalityön asiantuntija Noomi Saarenpää noomi.saarenpaa@kymenhva.fi  

 

Opinnäytetöiden ja tutkimusten tulee tukea Kymenlaakson hyvinvointialueen strategian mukaisia 
linjauksia, painopisteitä sekä kehittämishankkeita. Niiden tavoitteena on tuottaa käytäntöön 
sovellettavaa tietoa ja toimintamalleja. Toiminnan kehittämiseen tarvitaan näyttöön perustuvaa tietoa 
ja perusteluja oman toiminnan ja päätöksenteon pohjaksi.  

Opinnäytetyön ja tutkimuksen toteutus Kymenlaakson hyvinvointialueella edellyttää etukäteen 
anottua tutkimuslupaa. Pääsääntöisesti lupaa ei myönnetä asiakkaisiin/potilaisiin kohdistuviin 
tutkimuksiin eikä rekisteritutkimuksiin, jotka kohdistuvat salassa pidettäviin asiakas- tai 
potilastietoihin. Esimerkiksi asiakkaiden/potilaiden haastattelututkimukset eivät ole mahdollisia. 
Poikkeuksen muodostavat anonyymit rekisteritutkimukset sekä asiakastyytyväisyyskyselyt, jotka voivat 
joissain tapauksissa olla mahdollisia. Opintoihin kuuluvat projektiopinnot (pääosin AMK-tutkinnot) ja 
kehittämishankkeet (pääosin yliopistotutkinnot) voivat myös joissain tapauksissa kohdentua 
asiakkaisiin/potilaisiin, esimerkiksi toiminnallisten ryhmien toteuttaminen asiakkaille/ potilaille voi olla 
niissä mahdollista. Henkilökuntaan kohdistuvia tutkimuksia voidaan tehdä tietosuoja ja anonymiteetti 
huomioiden. Kirjallisuuskatsaukset, jotka eivät edellytä työelämäoperointia, eivät vaadi tutkimuslupaa.  

Opinnäytetyön ja tutkimuksen laatu turvataan noudattamalla tieteellistä tutkimustoimintaa ohjaavia 
periaatteita. Huomioon on otettava niin tutkimusten eettisyyttä koskevat yleiset ohjeistukset kuin 
myös sosiaali- ja terveysalan tutkimusta ohjaavat säädökset. Tutkimuksen tekijä vastaa 
tutkimuseettisestä toiminnastaan. Osallistujien antamia tietoja on käsiteltävä luottamuksellisesti ja 
kerätty aineisto on oltava vain tutkimuksen tekijän käytössä. Aineistonkeruu on toteutettava 
tutkimuseettisiä periaatteita noudattaen ja hävitettävä tutkimuksen valmistuttua asianmukaisella 
tavalla. Tutkimukseen osallistuminen on oltava aina vapaaehtoista ja osallistujalle on oltava 
mahdollista kieltäytyä tai keskeyttää tutkimukseen osallistuminen missä tahansa tutkimuksen 
vaiheessa. Tutkimusluvan myöntäjä ratkaisee, tarvitaanko eettisen toimikunnan lausuntoa. Eettisen 
toimikunnan lausunnot tarvitaan potilas-/omaistutkimuksiin ja tieteelliseen julkaisutoimintaan.   
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Kymenlaakson hyvinvointialue Y-tunnus / FO-nummer kymenhva.fi 
Kymmenedalens välfärdsområde 3221311-5 kirjaamo@kymenhva.fi 

Opinnäytetyö- ja tutkimuslupaprosessi 

Terveysala  
Yhteyshenkilönä Paula Järvisalo paula.jarvisalo@kymenhva.fi  

• Opinnäytetöiden aiheiden valinnassa oleellista on työelämän tarve. Tutkimuksen tekijä 
hyväksyttää aiheensa ennen tutkimuksen aloittamista oppilaitoksensa ohjaavalla opettajalla 
sekä hoitotyön asiantuntijalla.  

• AMK-tason opinnäytetöistä laaditaan yhteistyösopimus oppilaitoksen lomakepohjalle, jonka 
allekirjoittaa sen palvelun ylihoitaja, johon tutkimus tehdään. 

• Tutkimuksen tekijä laatii tutkimussuunnitelman. Tutkimussuunnitelma pitää hyväksyttää 
oppilaitoksessa ja yhteistyösopimuksen allekirjoittaneella henkilöllä ennen tutkimusluvan 
hakemista. Tutkimussuunnitelmaan tulee sisältyä kuvaus, miten tutkimus toteutetaan 
Kymenlaakson hyvinvointialueella. 

• Tutkimuksen tekijä toimittaa tutkimuslupa-anomuksen liitteineen (tutkimussuunnitelma, 
yhteistyösopimus sekä oppilaitoksen tietosuojaliite) sähköpostilla hoitotyön asiantuntija Paula 
Järvisalolle. Tutkimusluvan myöntää johtajaylihoitaja. Asiakirjoihin tarvittavista allekirjoituksista 
(ohjaavan opettajan, työelämäohjaajan ja ylihoitajan) pyytämisestä vastaa tutkimuksen tekijä.  

• Tutkimuksen tekijän vastuulla on huolehtia, että työelämäohjaajalla on mahdollisuus tutustua 
tutkimusraporttiin ennen sen julkaisemista.  

• Tutkimuksen tekijä sopii tulosten tiedottamisesta ja niiden hyödyntämisestä työelämäohjaajan 
kanssa ja lähettää valmiin opinnäytetyön kirjaamoon: kirjaamo@kymenhva.fi. 

Pelastustoimi  
Yhteyshenkilönä Anssi Koski anssi.koski@kymenhva.fi  

• Opinnäytetöiden aiheiden valinnassa oleellista on työelämän tarve. Tutkimuksen tekijä 
hyväksyttää aiheensa oppilaitoksensa ohjaavalla opettajalla sekä työelämän edustajalla. 

• AMK-tason opinnäytetöistä laaditaan yhteistyösopimus oppilaitoksen lomakepohjalle. 

• Tutkimuksen tekijä laatii tutkimussuunnitelman, joka pitää hyväksyttää oppilaitoksessa ennen 
tutkimusluvan hakemista. 

• Tutkimuksen tekijä toimittaa tutkimuslupa-anomuksen liitteineen (tutkimussuunnitelma, 
yhteistyösopimus sekä oppilaitoksen tietosuojaliite) sähköpostilla pelastuslaitoksen 
yhteyshenkilölle. 

• Tutkimusluvan tarkastaa ja valmistelee ensihoitopäällikkö Anssi Koski ja asiasta päättää 
pelastusjohtaja Juhani Carlson. 

• Tutkimuksen tekijän vastuulla on huolehtia, että työelämäohjaajalla on mahdollisuus tutustua 
tutkimusraporttiin ennen sen julkaisemista. 

• Tutkimuksen tekijä sopii tulosten tiedottamisesta ja niiden hyödyntämisestä työelämäohjaajan 
kanssa ja lähettää valmiin opinnäytetyön kirjaamoon: kirjaamo@kymenhva.fi. 
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Kymenlaakson hyvinvointialue Y-tunnus / FO-nummer kymenhva.fi 
Kymmenedalens välfärdsområde 3221311-5 kirjaamo@kymenhva.fi 

Sosiaaliala (sekä muut alat)  
Yhteyshenkilönä Noomi Saarenpää noomi.saarenpaa@kymenhva.fi    

• Opinnäytetöiden aiheiden valinnassa oleellista on työelämän tarve. Tutkimuksen tekijä 
hyväksyttää aiheensa oppilaitoksensa ohjaavalla opettajalla sekä työelämän edustajalla.  

• AMK-tason opinnäytetöistä laaditaan yhteistyösopimus oppilaitoksen lomakepohjalle.  

• Tutkimuksen tekijä laatii tutkimussuunnitelman, joka pitää hyväksyttää oppilaitoksessa ennen 
tutkimusluvan hakemista.  

• Tutkimuksen tekijä toimittaa tutkimuslupa-anomuksen liitteineen (tutkimussuunnitelma, 
yhteistyösopimus sekä oppilaitoksen tietosuojaliite) sähköpostilla sosiaalityön asiantuntija 
Noomi Saarenpäälle. Tutkimusluvan myöntää sosiaalityön palvelujohtaja. Asiakirjoihin 
tarvittavista allekirjoitusten pyytämisestä vastaavat tutkimuksen tekijä (ohjaavan opettajan ja 
työelämäohjaajan) sekä sosiaalityön asiantuntija (tulosaluejohtajan).  

• Tutkimuksen tekijän vastuulla on huolehtia, että työelämäohjaajalla on mahdollisuus tutustua 
tutkimusraporttiin ennen sen julkaisemista.  

• Tutkimuksen tekijä sopii tulosten tiedottamisesta ja niiden hyödyntämisestä työelämäohjaajan 
kanssa ja lähettää valmiin opinnäytetyön kirjaamoon: kirjaamo@kymenhva.fi. 
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