Kymenlaakson POTILASOHJE
0 hyvinvointialue

Kymmenedalens valfardsomrade

AIVOJEN DOPAMIINIKULJETTAJAPROTEIINIEN GAMMAKUVAUS

Yleista
Tutkimuksella selvitetadn Parkinsonin tautia, sen etenemista ja vaikeusastetta. Tutkimuksella arvioidaan
myds laakehoidon vaikutusta.

Varaa tutkimukseen noin 5 tuntia aikaa. Tutkimuksen aikana on taukoja, joiden aikana voit poistua
sairaalasta.

Tutkimuspaivana saat sydda ja juoda normaalisti.
Ota mukaasi Kela- tai henkildkortti.
Peru aika, jos et paase tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritadn sakkomaksu.
Laakkeet
Seuraavat laakkeet tulee tauottaa:
¢ metyylifenidaatti (Concerta, Equasym, Medikinet, Methyphenidate, Ritalin) 1 vrk
e deksamfetamiini (Attentin, Deksamfetamine) 7 vrk
e  kokaiini 2vrk
e modafiniili (Modafinil) 3 vrk
e bupropioni (Voxra, Zyban, Mysimba) 8 vrk
Tutkimus

Noin tuntia ennen merkkiainetta saat natriumperkloraattia, joka suojaa kilpirauhasta. Se annostellaan
ruiskulla suuhun.

Sinulle laitetaan kasivarteen laskimokanyyli, jonka kautta ruiskutetaan pieni maara radioaktiivista
merkkiainetta verenkiertoon.

Kuvaus tehdaan 3 tuntia merkkiaineen antamisen jalkeen.
Kuvaus tehdaan makuullaan ja sinun tulee olla paikoillaan. Gammakamera kiertaa paasi ymparilla noin
30 minuuttia. Kuvaus on kivuton.
Tutkimuksen jalkeen
Juo runsaasti nestetta ja tyhjenna virtsarakkosi tavallista useammin tutkimuksen jalkeen.
Jos imetat, sinun pitaa lopettaa imettaminen kokonaan tutkimuksen jalkeen.

Saatuasi radioaktiivisen merkkiaineen valta lasten sylissa pitamista tai muuta pitkaaikaista kontaktia
lasten kanssa tutkimuspaivan ajan.
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Huomioitavaa

Jos epailet olevasi raskaana, ilmoita siitd henkilokunnalle. Tutkimusta ei yleensa tehda raskaana oleville
henkildille.

Tutkimuksen tulokset saat sinua hoitavasta yksikdsta.

Yhteystiedot

Sateilyyn tai tutkimukseen liittyvissa kysymyksissa ota yhteys Kymenlaakson isotooppiyksikkdon arkisin
klo 8-15.

Laakkeisiin ja sairaslomatodistuksiin liittyvissa kysymyksissa ole yhteydessa lahettavaan yksikkddsi.
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