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MUNUAISTEN TOIMINNAN GAMMAKUVAUS

Yleista
Tutkimuksen avulla selvitetdan munuaisten ja virtsateiden toimintaa.

Varaa tutkimukseen noin 1 tunti.
Tutkimuspaivéna saat sydda ja juoda normaalisti.

Aikuisten tulee tuntia ennen tutkimusta juoda 0,5-1 litraa nestettd munuaisten toiminnan
vilkastuttamiseksi. Virtsarakko tulee tyhjentaa juuri ennen kuvausta.

Ota mukaasi Kela- tai henkilokortti.
Peru aika, jos et paase tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritddn sakkomaksu.

Ladkkeet
Saat ottaa laakkeesi normaalisti, jos hoitava laakari ei ole maarannyt toisin.

Tutkimus
Sinulle asetetaan kasivarteen laskimokanyyli, jonka kautta ruiskutetaan pieni maara radioaktiivista
merkkiainetta verenkiertoon.

Alle 7-vuotiaille lapsille asetetaan kanyyli valmiiksi [ahettavassa yksikdssa.

Merkkiaineen kulkemista munuaisiin ja virtsarakkoon seurataan gammakameralla. Kuvauksen aikana
sinulle voidaan antaa nesteenpoistolaakitys munuaisten tyhjenemisen tehostamiseksi.

Kuvaus tapahtuu selin makuulla ja kestaa noin 30 minuuttia.
Kuvaus on kivuton.
Tutkimuksen jalkeen

Juo runsaasti nestetta ja tyhjenna virtsarakko usein tutkimuksen jalkeen. Sateileva merkkiaine poistuu
virtsan mukana.

Jos imetat, pida 4 tunnin imetystauko, jonka paatteeksi lypsa kertynyt maito ja kaada se viemariin.
Saatuasi radioaktiivisen merkkiaineen valta lasten sylissa pitamista tai muuta pitkdaikaista kontaktia

lasten kanssa tutkimuspaivan ajan.

Huomioitavaa
Jos epailet olevasi raskaana, ilmoita siita henkilokunnalle. Tutkimusta ei yleensa tehda raskaana oleville
henkiléille.

Sijainti: Hyvaksytty pvm: 19.2.2024
Hyvaksyja: el Jyri Toikka Laatija: rh Noa Harju




Kymenlaakson POTILASOHJE
I hyvinvointialue

Kymmenedalens valfardsomrade

Yhteystiedot
Sateilyyn tai tutkimukseen liittyvissa kysymyksissa ota yhteys Kymenlaakson isotooppiyksikkd6n arkisin
klo 8-15.

Laakkeisiin ja sairaslomatodistuksiin liittyvissa kysymyksissa ole yhteydessa lahettavaan yksikkdosi.
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