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Solunsalpaajan joutuminen kudokseen 

1. Yleistä 

 Solunsalpaaja voi kaikista varotoimista huolimatta joutua suonen ulkopuolelle kudokseen. 

Tätä tapahtumaa kutsutaan ekstravasaatioksi.  

 Ekstravasaatio aiheuttaa paikallista kipua, turvotusta ja punoitusta. Osa solunsalpaajista 

aiheuttaa vaikeita kudosvaurioita. Kudosvaurio voi jatkaa kehittymistään useita viikkoja.  

 Kudosvaurioiden vakavuutta ei pystytä ennustamaan. Vaurioalueelle voi ilmaantua 

rakkuloita ja käden toimintakyky voi heikentyä. Vaikeimmissa tilanteissa saatetaan joutua 

kirurgisiin toimenpiteisiin. 

2. Vastalääke 

 Tietyille solunsalpaajille on olemassa vastalääke, joka vähentää kudosvaurioita.  

 Vastalääke annetaan laskimoon kolmena peräkkäisenä päivänä. Ensimmäinen tiputus anne-

taan ekstravasaation toteamisen jälkeen. Veriarvojen seurataan, koska annettu solunsal-

paaja ja vastalääke laskevat veriarvoja.  

 Vastalääke voi aiheuttaa pahoinvointia, johon voi ottaa pahoinvoinninestolääkitystä tarpeen 

mukaan. 

3. Ihon hoito 

 Ekstravasaatiota hoidetaan kotona kuten palovammaa.  

 Iho rasvataan vuorotellen perusvoiteella, miedolla kortisonivoiteella ja Bepanthen- voiteella 

useita kertoja päivässä. Iho suojataan auringolta. Vältä käden rasittamista ja kiristäviä hihoja. 

 Jos kuume nousee yli 38 asteen tai iholle ilmaantuu rakkuloita, ota yhteyttä virka-aikana 

omaan keuhkolääkehoitajaan tai hakeudu sairaalapäivystykseen. 

4. Yhteystiedot 

 Mikäli sinulle tulee kysyttävää hoidosta, tai hoito aiheuttaa haittavaikutuksia, ole 

yhteydessä keuhkosairauksien poliklinikalle arkisin kello 8-15.  

 Keuhkolääkehoitajan puhelin: 05 220 2435 

 Sihteerin puhelin: 05 220 2403 

 Mikäli vointisi heikkenee äkillisesti tai sinulle tulee kuumetta yli 38 astetta, ha-

keudu päivystykselliseen arvioon lähimpään päivystävään sairaalaan 

 Hätätapauksissa soita 112. 


