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Denosumabi (Xgeva®) 

1. Yleistä 

 Syöpä voi lähettää etäpesäkkeitä eli metastaaseja muun muassa luustoon. 

Metastaasit voivat aiheuttaa sekä kipua että murtuman luussa. 

 Denosumabi (Xgeva ®) on biologinen lääke, joka estää luutahajottavien solujen 

toimintaa 

 Denosumabilla on tarkoitus vahvistaa luustoa ja ehkäistä syövän 

luustopesäkkeiden kipua ja luumurtumia 

2. Hoidon toteutus 

 Ennen hoidon aloittamista ja 2 viikkoa hoidon aloituksen jälkeen tarkistetaan 

verikokeet (Krea, Ca-albk ja D-vitamiini) 

 Ennen hoitoa on yleensä tarve käydä hammaslääkärin tarkistuksessa ja hoitaa 

mahdolliset hammasongelmat, etenkin hampaan poistot. 

 Hoito annetaan 4 viikon välein pistoksena ihon alle. 

 Pistokset annetaan joko terveysaseman sairaanhoitajan vastaanotolla tai 

keuhkopoliklinikalla keuhkolääkehoitajan vastaanotolla. 

 Denosumabihoitoon oheislääkkeenä liittyy aina kalkki-D-vitamiinikorvaushoito 

tablettina 

3. Sivuvaikutukset 

 Lääke on yleensä hyvin siedetty, mutta joskus haittavaikutuksia voi ilmetä: 

 Luustokipu 

 Hengenahdistus 

 Ripuli 

 Hikoilu 

 Harvinaisina haittavaikutuksina voi esiintyä allergisia reaktioita, ihottumia, 

leukanivelen kuolio 
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4. Yhteystiedot 

 Mikäli sinulle tulee kysyttävää hoidosta, tai hoito aiheuttaa haittavaikutuksia, ole 

yhteydessä keuhkosairauksien poliklinikalle arkisin kello 8-15.  

 Keuhkolääkehoitajan puhelin: 05 220 2435 

 Sihteerin puhelin: 05 220 2403 

 Mikäli vointisi heikkenee äkillisesti tai sinulle tulee kuumetta yli 38 astetta, 

hakeudu päivystykselliseen arvioon lähimpään päivystävään sairaalaan 

 Hätätapauksissa soita 112. 


