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Omaishoidon tuen palvelu 

 
Omaishoidon tuki 
 
Omaishoidolla tarkoitetaan vanhuksen, vammaisen tai sairaan henkilön säännöllisen hoidon ja 
huolenpidon järjestämistä kotona omaisen tai muun hoidettavalle läheisen henkilön avulla. 
Omaishoidon tuki on kokonaisuus, joka koostuu hoidettavalle annettavista tarvittavista palveluista, 
omaishoitajalle maksettavasta hoitopalkkiosta ja annettavista vapaista sekä omaishoitoa tukevista 
muista palveluista. Hoitopalkkion määrään vaikuttavat hoidon sitovuus ja vaativuus sekä hoidettavan 
hoidon turvaamiseksi annettavat sosiaali- ja/tai terveyspalvelut. 
 
Hoidon tarpeen arviointi 
 
Hoidon tarvetta arvioidaan kotikäynnillä. Arvioinnissa huomioidaan myös perheen normaalit sisäiset 
vastuut, esim. puolisoiden välinen tavanomainen auttaminen ja vanhempien tavanomainen vastuu 
lapsesta. Omaishoidon tukeen ei ole oikeutta, mikäli avun tarve on pelkästään ruoanlaitossa, 
siivouksessa ja asioinnissa kodin ulkopuolella. Hoidon tarve on vähintään sellaista, että hoidettava 
tarvitsee toistuvasti päivittäisistä henkilökohtaisista perustoiminnoistaan selviytyäkseen hoitoa sekä 
huolenpitoa ja/tai valvontaa. 
 
Palvelun myöntäminen 
 
Omaishoidon tukea myönnetään pääsääntöisesti pitkäkestoiseen (yli 3 kk) omaishoitoon. 
Käytännössä hoitaja on yleensä osallistunut hoidettavan hoitoon ja huolenpitoon jo ennen 
omaishoitosopimuksen tekemistä. Tuen myöntämisen edellytyksenä on, että kodin terveydelliset ja 
muut olosuhteet ovat sopivat siellä annettavalle hoidolle sekä omaishoitajan terveydentila ja 
toimintakyky vastaavat omaishoidon asettamia vaatimuksia. 
Omaishoidon tuki myönnetään hakemiskuukauden alusta. Omaishoidon tuki myönnetään 
toistaiseksi, ellei ole erityistä syytä määräaikaisen päätöksen tekemiseen. 
Omaishoidon tukea ei myönnetä, jos hoidettava asuu sosiaali- ja terveydenhuollon julkisessa tai 
yksityisessä toimintayksikössä. 

Hakemuksen palautus 

Omaishoidon tuen hakemus palautetaan omaishoidon yksikköön postitse tai yksikön postilaatikkoon. 

 
Hakemuksen saapumisen jälkeen palveluohjaaja ottaa teihin yhteyttä ja sopii kanssanne kotikäynnin 
ajankohdan. 
 
Lisätietoja ja hakemuslomakkeita saa tarvittaessa omaishoidon yksiköistä. 
 
Omaishoidon yksiköiden yhteystiedot:   
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 Omais- ja perhehoidon palvelut  
  
Palvelusihteerit:    Elina Vepsäläinen p. 040 182 1539   Etelä-Kymenlaakso  

        Susanna Holkko p. 040 688 3788   Etelä-Kymenlaakso  
Marianna Jarva p. 040 483 2569   Pohjois-Kymenlaakso  

Palveluesimies:  Nina Paavolainen p. 040 178 1985   
Tulosaluejohtaja:  Tuula Jaakkola p. 040 753 9115  
  
  
Yli 65-vuotiaiden omaishoidettavien palveluohjaajat:  

Palveluohjaaja  Puhelinnumero   Alue  

Heini Pekkola  040 510 2973  Kouvola radan yläpuoli  
  

Reino Soijärvi  040 098 7766  Kouvola radan alapuoli, Myllykoski, Ummeljoki  
  

Marjo Välikivi  040 489 9467  Valkeala, Anjala, Inkeroinen, Sippola  
  

Tiia Mononen  
  

044 223 8918  Kuusankoski, Pilkanmaa  
  

Tarja Viinikka (ma-to)  040 647 4693  Elimäki, Koria, Voikkaa, Jaala, Keltakangas, Kaipiainen  
  

Terhi Kukkonen (ti, ke, to)  040 516 8247 uudet asiakkaat Pohjois-Kymenlaakso 

Ann-Christin Junkkari  040 630 3404  Kotka: Kotkansaari, Hovinsaari, Mussalo, Metsola, 
Korela, Jylppy  
  

Taru Uutela  040 526 5447  Kotka: Länsi-Kotka, Kolkansaari, Pohjois-Karhula  
  

Sari Kauta  040 663 0641  Kotka: Itä-Karhula ja Etelä-Karhula  
Hamina: Summa, Neuvoton, Poitsila, Reitkalli  
  

Kaisa Hovi  040 199 1470  Hamina, Virolahti, Miehikkälä  
  

  
  
18-64-vuotiaiden omaishoidettavien palveluohjaajat:  

Palveluohjaaja  Puhelinnumero   Alue  

Hanna Vilkki  040 548 0534  Kouvola  
  

Hilla Vakkari  044 702 7505  Kotka, Hamina, Virolahti, Miehikkälä 
  

  
  
Alle 18-vuotiaiden omaishoidettavien palveluohjaajat:  

Palveluohjaaja  Puhelinnumero   Alue  

Nanna Kaksonen  040 483 2556  Kouvola, Myllykoski, Keltakangas, Inkeroinen, Anjala, 
Ummeljoki, Sippola, Kaipiainen  
  

Mari Paavilainen  040 489 9394  Kuusankoski, Elimäki, Koria, Jaala, Valkeala  
  

Katariina Kataikko  044 702 6665  Kotka, Hamina, Virolahti, Miehikkälä 
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Pyhtää: 

Palveluohjaaja  Puhelinnumero   Alue  

Kati Kurtti  040 5128 304 Pyhtää (kaiken ikäiset) 
  

 
Osoitteet:  

Omais- ja perhehoidon palvelut   Omais- ja perhehoidon palvelut  
Kaikukatu 7, 45100 Kouvola   Karhulantie 30, 48600 Kotka  

 
Sähköposti: etunimi.sukunimi@kymenhva.fi (poikkeuksena hannak.vilkki@kymenhva.fi)  

 

mailto:etunimi.sukunimi@kymenhva.fi

