
 

Lisäselvitys kysymykseen 34 (pth omalääkärimalli): 

 

Perusterveydenhuollon virtausmalli 

 
Kymenlaakson hyvinvointialueella koko perusterveydenhuolto on siirtynyt virtaus/tiimimalliin. Tässä 
hoidon tarpeen arviointi tapahtuu keskitetysti Kaiku24:ssä ja sieltä potilas ohjautuu hoidon 
kiireellisyyden mukaan päivystykseen, perusterveydenhuollossa kiire- tai kiireettömään tiimiin.  
Perusterveyden huollon kiire- ja kiireettömässä tiimissä arvioidaan moniammatillisesti potilaan 
tilanteen mukaan sopivin vastaanottava terveydenhuollon ammattilainen. Lopussa prosessikuvaukset 
malleista. Ohessa video toimintamallista https://dreambroker.com/channel/upxjnbgi/555yaorv 
 

Malli on kehitetty moniammatillisessa, määrätietoisessa kehittämistyössä hoitoon pääsyn 
parantamiseksi. Kymenlaakson perusterveydenhuolto on ollut mukana Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitoksen vetämässä toimi Hyvä vastaanotto-valmennuksessa.  Sieltä saatujen kokemusten mukaisesti 
alettiin pohtia tapoja parantaa perusterveydenhuoltoon hoitoon pääsyä. Tämän jälkeen 
perusterveydenhuollon kehitystä jatkettiin sosiaali- ja terveysministeriön Tulevaisuuden sosiaali- ja 
terveyskeskus-ohjelmassa 1.1.2022-31.12.2023. Edelleen kehitys jatkuu moniammatillisena BigRoom-
kehittämisenä.   

Tietyt potilaat kuten paljon käyntejä tarvitsevat saavat omalääkärin tai omahoitajan. 

Hoitoon pääsy on parantunut huomattavasti. Alla on esitettynä 14 vrk:n hoitoon pääsyn kehitys 
vuosien 2023-2024. Maaliskuun lopussa 2025 perusterveydenhuollon avosairaanhoidon kiireettömään 
hoitoon pääsi lakisääteisesti 0-22-vuotiaista 14 vuorokaudessa 98% ja 23-vuotta täyttäneet pääsivät 
100% lain mukaisessa kolmessa kuukaudessa. 
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