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Suun terveydenhuolto 2026

SUUNHOITOTOTTUMUKSET (1 - 12 vuotiaat)
Hyva vanhempi/huoltaja, tayttakaa tama lomake kotona ja ottakaa se mukaan tullessanne
lapsen kanssa hammashoitolaan. Antamanne tiedot ovat luottamuksellisia ja tulevat vain
hammashoitolan kayttoon.

Pvm: /202

Nimi: syntymaaika:

Lapsen hampaat harjataan?
__ 2 kertaa paivassa
__kerran paivassa
__harvemmin

Onko kadytossa fluorihammastahna?
ei

_ kylls

Onko lapsellanne saannéllinen ruokarytmi?
__e€i

_ kylls

Syoko lapsenne makeisia tai muita herkkuja?
ei

__kylla, kuinka usein?

Sokeripitoisten ja happamien juomien kulutus?

(esim. makeat mehut, virvoitusjuomat, tuoremehut tai kaakao)
__useita kertoja paivassa

__paivittain

__viikoittain

__harvemmin

Kayttaako lapsenne tuttia tai tuttipulloa?
ei

_ kylls

Kayttaako lapsenne saannollisesti ksylitolituotteita?
ei

_ kylls



